
 



 

                                                                                                                                     Приложение №1 

 

 

 

 

ГРАФИК ГЕНЕРАЛЬНОЙ УБОРКИ ГРУППЫ 

 

№п/п День недели Название помещения  

1 Понедельник Спальня Мытье окон, кроватей, шкафов, 

плафонов, батарей, двери. 

Уборка с применением 

дезинфицирующих средств. 

2 Вторник Групповая Мытье окон, шкафов, 

стульчики, столы, плафоны, 

батареи, двери. 

Уборка с применением 

дезинфицирующих средств. 

3 Среда Приемная (раздевалка) Окна, плафоны, шкафчики, 

батареи, двери. 

Уборка с применением 

дезинфицирующих средств. 

4 Четверг Буфетная Стены, плафоны, мойка, двери. 

Уборка с применением 

дезинфицирующих средств 

5 Пятница Туалетная комната Окна, стены, шкаф, плафоны, 

унитазы, двери, батареи. 

Уборка с применением 

дезинфицирующих средств. 

 

Окна моются 2 раза в год (весна, осень) и по мере загрязнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                             Приложение №2 

 
 

Правила мытья игрушек: 

 

  Игрушки моются в специально выделенных, промаркированных емкостях.  

 

Вновь  приобретенные игрушки (за исключением  мягконабивных)  перед поступлением в 

групповые моют в течении 15 минут проточной водой при температуре 37 градусов с мылом и 

затем высушивают на воздухе. 

 

Игрушки ежедневно моют в конце дня (в ясельной группе 2 раза в день) с применением 0,2% 

мыльно-содового раствора (200гр. На 10л.воды) в тазу с маркировкой «для мытья игрушек». 

 

Кукольная одежда стирается по мере загрязнения с использованием детского мыла и 

проглаживается. 

 

Пенолатексные, ворсованные игрушки и мягконабивные игрушки обрабатываются согласно 

инструкции производителя. 

 

Игрушки, которые не подлежат влажной обработке (мытью, стирке) допускается использовать 

в качестве демонстрационного материала. 

 

Мягкие игрушки 1 раз в неделю кварцуют на расстоянии 25 см в течении 30 минут 

 

Во время карантина и распостранения коронавирусной инфекции  мытье игрушек 

проводится с использованием дезинфицирующих средств, путем протирания или погружения 

игрушек в раствор Абактерил 0,06% на 15 мин.,затем промываются проточной водой и 

оставляются до полного высыхания. 

Мягкие игрушки убирают из группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                     Приложение №3 

 

 
График смены белья. 

 

 1. Детские полотенца меняют  по мере загрязнения, но не реже 1 раза в неделю. 

2. Постельное белье меняют по мере загрязнения, но не реже 1 раза в неделю. 

3.Чистое белье получают в белом халате в мешках с маркировкой «чистое белье». 

Грязное белье сдают в прачечную в мешках с маркировкой «грязное белье» 

4. Постельные принадлежности: матрацы, подушки, одеяла следует проветривать 

непосредственно в спальнях при открытых окнах во время каждой генеральной уборки. 

5. Все белье маркируют. Постельное белье, кроме наволочек, маркируют у ножного края. 

 

При карантине при выявлении каждого больного ребенка меняется все постельное белье. 

Ежедневно меняют халаты, все полотенца, снимают шторы, покрывала, убирают ковры. 

 

 

 

№п/п Название группы День недели 

1 Разновозрастная  «Капитошка» Понедельник 

2 Средняя   «Радуга» Вторник 

3 Старшая  «Звёздочки» Среда 

4 Подготовительная  «Лучики» Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Приложение №4 

 

 

                                                                              
График еженедельной уборки  и дезинфекции  пищеблока. 

 

Понедельник – горячий цех 

Вторник – цех первичной обработки овощей 

Среда – кладовая  сухих продуктов 

Четверг –  кладовая овощей 

Пятница – помещение для персонала 

 

Для проведения влажной уборки  используется   раствор « Абактерил - хлор» 

 

 

 

 

 

Один раз в месяц необходимо проводить генеральную уборку с последующей дезинфекцией 

всех помещений, оборудования и инвентаря. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Приложение №5 

 

ПРАВИЛА МЫТЬЯ ПОСУДЫ: 
 

1. СТОЛОВУЮ ПОСУДУ МОЮТ В 2-ГНЕЗДНЫХ ВАННАХ ПО СЛЕДУЮЩЕЙ СХЕМЕ: 

-УДАЛЕНИЕ ОСТАТКОВ ПИЩИ В СПЕЦИАЛЬНЫЕ   ПРОМАРКИРОВАННЫЕ 

КАСТРЮЛИ (БОЧКИ) 

ДЛЯ ОТХОДОВ; 

- ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ СЛУЧАЕВ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ- 

ЗАМАЧИВАНИЕ В  ДЕЗИНФИЦИРУЮЩЕМ РАСТВОРЕ (НА ОСНОВАНИИ 

ПРЕДПИСАНИЙ, ВЫДАННЫХ ОРГАНАМИ  РОСПОТРЕБНАДЗОРА); 

-ПЕРВАЯ ВАННА-МЫТЬЕ ОЧИЩЕННОЙ ПОСУДЫ В ВОДЕ (ТЕМПЕРАТУРА НЕ НИЖЕ 

40 С) С ДОБАВЛЕНИЕМ  МОЮЩЕГО СРЕДСТВА, ПРЕДНАЗНАЧЕННОГО ДЛЯ 

ОБРАБОТКИ СТОЛОВОЙ  ПОСУДЫ В ДЕТСКИХ УЧРЕЖДЕНИЯХ В СООТВЕТСТВИИ С 

ИНСТРУКЦИЕЙ  ПО ПРИМЕНЕНИЮ ( ПОСУДА ЗАМАЧИВАЕТСЯ НА 20 МИНУТ 

ОПОЛАСКИВАНИЕ ПОСУДЫ ГОРЯЧЕЙ  

ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ (ТЕМПЕРАТУРА НЕ НИЖЕ 65С) С ПОМОЩЬЮ ГИБКОГО 

ШЛАНГА С ДУШЕВОЙ НАСАДКОЙ. 

ПРОСУШИВАЮТ СТОЛОВУЮ ПОСУДУ НА РЕШЕТЧАТЫХ ПОЛКАХ. 

ВЫТИРАТЬ ПОСУДУ ЗАПРЕЩАЕТСЯ. 

2. ЧАШКИ ПРОМЫВАЮТСЯ ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ С ПРИМЕНЕНИЕМ МОЮЩИХ 

СРЕДСТВ,ОПОЛАСКИВАЮТ  ГОРЯЧЕЙ ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ (ТЕМПЕРАТУРА НЕ 

НИЖЕ 65 С) И ПРОСУШИВАЮТ. 

3.ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ПОСУДЫ С ОТБИТЫМИ КРАЯМИ, ТРЕЩИНАМИ, СКОЛАМИ, 

ДЕФОРМИРОВАННОЙ, С ПОВРЕЖДЕННОЙ ЭМАЛЬЮ ПРОВОДЯТ ЕЕ УТИЛИЗАЦИЮ. 

4. СТОЛОВЫЕ ПРИБОРЫ ПОСЛЕ МЕХАНИЧЕСКОЙ ОЧИСТКИ И МЫТЬЯ С 

ПРИМЕНЕНИЕМ МОЮЩИХ СРЕДСТВ ОПОЛАСКИВАЮТ ГОРЯЧЕЙ ПРОТОЧНОЙ 

ВОДОЙ. ЧИСТЫЕ СТОЛОВЫЕ ПРИБОРЫ ХРАНЯТ В ПРЕДВАРИТЕЛЬНО ПРОМЫТЫХ 

МЕТАЛЛИЧЕСКИХ КАССЕТАХ В ВЕРТИКАЛЬНОМ ПОЛОЖЕНИИ РУЧКАМИ ВВЕРХ. 

5. СТОЛЫ МОЮТ ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ С МОЮЩИМИ СРЕДСТВАМИ СПЕЦИАЛЬНОЙ 

ВЕТОШЬЮ. 

6. ВЕТОШЬ ЗАМАЧИВАЮТ В ДЕЗИНФИЦИРУЮЩЕМ РАСТВОРЕ, В КОНЦЕ ДНЯ 

ПРОСТИРЫВАЮТ С МОЮЩИМ СРЕДСТВОМ, ПРОПОЛАСКИВАЮТ, СУШАТ И 

ХРАНЯТ В СПЕЦИАЛЬНОЙ ПРОМАРКИРОВАННОЙ ТАРЕ. 

7. ВЫСУШЕННУЮ ПОСУДУ ХРАНЯТ В БУФЕТЕ НА  ВЫСОТЕ НЕ МЕНЕЕ 0,5 М ОТ 

ПОЛА. 

ПОСУДУ МОЮТ В СЛЕДУЮЩЕЙ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ: 

-ЧАЙНАЯ ПОСУДА, ЗАТЕМ МОЙКА ПРОМЫВАЕТСЯ И МОЕТСЯ СТОЛОВАЯ ПОСУДА, 

СТОЛОВЫЕ ПРИБОРЫ И КАСТРЮЛИ. 

КОЛИЧЕСТВО  ОДНОВРЕМЕННО ИСПОЛЬЗУЕМОЙ ПОСУДЫ И СТОЛОВЫХ 

ПРИБОРОВ ДОЛЖНЫ СООТВЕТСТВОВАТЬ СПИСОЧНОМУ СОСТАВУ ДЕТЕЙ В 

ГРУППЕ. 

ПОСЛЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВЕТОШЬ ХРАНЯТ В ПРОМАРКИРОВАННОЙ ПОСУДЕ 

«ГРЯЗНАЯ ВЕТОШЬ» 

ПРИ КАРАНТИНЕ: 

ПОСУДА ОБЕЗЖИРИВАЕТСЯ И ДЕЗИНФИЦИРУЕТСЯ В 0,015% РАСТВОРЕ 

«АБАКТЕРИЛ» НА30 МИНУТ, ПРИ ГЕПАТИТЕ-НА1 ЧАС. ТАРЕЛКИ СТАВЯТСЯ 

РЕБРОМ, И  ПОСУДА ДОЛЖНА БЫТЬ ПОЛНОСТЬЮ ПОГРУЖЕНА В РАСТВОРЕ. ЗАТЕМ 

ПРОМЫВАЮТ ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ И ПРОСУШИВАЮТ. ДЕЗ. РАСТВОР МЕНЯЮТ ПОСЛЕ 

КАЖДОГО МЫТЬЯ ПОСУДЫ. 

СТОЛЫ ОБРАБАТЫВАЮТСЯ 0,015% РАСТВОРОМ «АБАКТЕРИЛ». 



 

 Приложение №6 

 

 

Правила  мытья столов: 

До и после каждого приема пищи столы моют горячей водой с 2% мыльно-содового 

раствором (20мл на 1 литр воды) из таза с маркировкой «для мытья столов» ветошью для 

столов. После использования ветошь хранится в промаркированной посуде «грязная ветошь». 

 

Ветошь для посуды и столов 

 Сдают на кипячение на пищеблок в конце дня, просушивают и хранят в сухом виде в 

промаркированной посуде «чистая ветошь» 

 

Маркировка: 

Соответствующая маркировка должна присутствовать на мойках,(10л.) санитарно-

техническом инвентаре и емкость с чистящими и моющими средствами. 

 

Правила мытья и дезинфекции  столов  при распространении коронавирусной инфекции                                                                                                                   

До и после каждого приема пищи столы моют горячей водой с 2% мыльно-содового 

раствором (20мл на 1 литр воды) и дезинфицируются 0,015%  раствором «Абактерил» из таза 

с маркировкой «для мытья столов» ветошью для столов. После использования ветошь 

хранится в промаркированной посуде «грязная ветошь». 

Ветошь для посуды и столов 

 Сдают на кипячение на пищеблок в конце дня, просушивают и хранят в сухом виде в 

промаркированной посуде «чистая ветошь» 

Маркировка: 

Соответствующая маркировка должна присутствовать на мойках, 

(10л.) санитарно-техническом инвентаре и емкость с чистящими и моющими средствами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                         Приложение №7 

 
ПРАВИЛА МЫТЬЯ ТУАЛЕТНОЙ КОМНАТЫ 

 

Пыль с поверхностей в туалетной комнате протираются специальной ветошью из таза с  

маркировкой «пыль в туалете». 

Пол в туалете специальной ветошью в зеленом халате после каждого посещения туалета 

детьми в младшей группе и 2 раза в день в других возрастных группах. 

Халат  меняется 1 раз в неделю или по мере загрязнения. 

Ерш  для унитазов хранятся в 0,03% растворе дезинфицирующего средства. 

Раствор для ершей готовит медсестра. 

Смена раствора для ершей  производится ежедневно.  

Санитарно-техническое оборудование подлежит обеззараживанию независимо от 

эпидемиологической ситуации. 

Раковины и унитазы чистят 2 раза в день одноразовой ветошью и ершами. 

Соответственно с использованием чистящих и дезинфицирующих средств. 

Стены, поверхности и двери со стороны туалета выше 20 см от пола моют из ведра с 

маркировкой «пыль в туалете», ниже моют из ведра с маркировкой «пол в туалете». 

Окна снаружи и изнутри моют по мере загрязнения, но не реже 2 раза в год (весной и осенью). 

Сидения на унитазах, ручки сливных бочков и ручки дверей моют теплой водой с мылом или 

иным моющим средством, дезинфицируются 0,03% « Абактерил» -  ежедневно. 

Горшки моют после каждого использования при помощи  щеток и моющих средств. Ванны, 

раковины, унитазы чистят дважды в день ершами или щетками с использованием моющих и 

дезинфицирующих средств. 

При карантине для ершей используются 0,2% раствор «Абактерил» 

 

Генеральная уборка туалета 

Проводится один раз в неделю – в пятницу. 

Уборочный инвентарь для туалета должен быть промаркирован ярким цветом и хранят в 

туалетной комнате в специальном шкафу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                               Приложение №8 

 

График закладки основных продуктов 

 

7.15 – закладка продуктов на завтрак (кроме масла и сахара) 

8.00 -  закладка сахара, масла на завтрак 

9.00 -  закладка мяса (рыбы, птицы) на обед 

10.00 – закладка крупяных и овощных продуктов на обед (кроме масла, сметаны, сахара), 

теста на полдник 

11.00 -  закладка масла, сахара, сметаны на обед 

13.00 – закладка основных продуктов на полдник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                        Приложение №9 

 

        Список сотрудников, осуществляющих проверку закладки основных продуктов 

питания в котел по дням: 

- повару Дударь Т.В. – ежедневно строго соблюдать график закладки основных продуктов 

питания в утреннее время в 07.15 

- медсестре – Мельниковой З.Н. – ежедневно 

- завхозу – Каплан А.А.- понедельник, среда, пятница;  

- воспитатель – Вахрамеева Т.Р. – вторник, четверг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                             Приложение №10 

 

График  уборки пищеблока МБОУ «Александровская  школа» 

на  2023/2024 учебный год 

 

 
ЕЖЕДНЕВНО Мытье полов, удаление пыли и паутины, 

протирание подоконников 
Дударь Т.В. 

Белинская А.С. 
ЕЖЕНЕДЕЛЬНО Уборка с применением моющих средств: 

мытье стен, осветительных приборов, 

очистка стекол от пыли и копоти и т.п. 

Дударь Т.В. 

Белинская А.С. 

ГЕНЕРАЛЬНАЯ 

УБОРКА 

1 раз в месяц  с последующей дезинфикацией 

оборудования и инвентаря 
Дударь Т.В. 

Белинская А.С. 
 


